
Begegnungshof - HOFfnung im 

ZschopauTAL

Unser Hof soll ein Ort sein, an 

dem man aufatmen kann – ein 

Platz voller Gemeinschaft, 

Wertschätzung und neuer 

Perspektive. Hier darf man einfach 

sein, ohne Leistungsdruck, und 

erfahren, dass Begegnungen mit 

Tieren, der Natur und anderen 

Menschen heilsam wirken. Wir 

möchten Räume schaffen, in 

denen Mut wächst, Lasten leichter 

werden und neue Hoffnung wächst.

HOFFNUNG

 Wir möchten 
Menschen in 
schwierigen 

Lebensphasen 
begleiten.

ANNA-LENA & 
SASKIA

Persönliche Weiterentwick-

lung, Verarbeitung erlebter 

Erfahrungen, Zeit, um zu 

sich selbst zu finden, Neues 

auszuprobieren, Ruhe zu 

spüren.
Wir schenken Hoffnung, wo 

Menschen im „Tal“ ihres Le-

bens stehen. Unser Projekt 

soll ganzheitlich sein: Reit-

therapie und tiergestützte 

Interventionen mit gelebter 

Gemeinschaft verbinden. 

Gesellschaftliches 
Ausgangsproblem
Immer mehr Menschen 
fühlen sich überlastet: 
Einsamkeit, Armut, Traumata 
und psychische Belastungen 
nehmen zu. Dialog und 
Begegnungen gehen 
verloren.

Lösung
Unser Hof soll ein Stück 
Heimat auf Zeit sein – ein 
Ort, an dem Menschen
ankommen, verstanden 
werden, neue Kraft 
schöpfen, Glauben und 
Gemeinschaft leben. Wir 
fördern Kommunikation 
und Zuhören, regen zum 
Austausch über persönliche 

wie gesellschaftliche 
Themen an und schaffen 
Räume echter Begegnung. 
Traumata können durch 
Körperübungen, Tiere und 
Natur leichter verarbeitet 
werden. Unsere Tiere sind 
zentrale Partner. Diese 
Erfahrungen sollen auch 
Menschen offenstehen, die 
es sich nicht leisten können.

Besonderheiten
• Alltagsbegleitung für 
Menschen in Krisen
• Ambulante Jugendhilfe & 
Time-Out-Projekte
• Offene Begegnungsräume
• Gelebter Tierschutz

Kontakt: 
kontakt@hoffnung-im-zschopautal.de
Hoffnung-im-Zschopautal.de„


